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CUBA NECESITA TU AYUDA HUMANITARIA. MILES DE CUBANOS ESTÁN SUFRIENDO 

LOS DAÑOS OCASIONADOS POR EL HURACÁN GUSTAV. 
 
 
 
 

Desde Solidaridad Española con Cuba queremos hacer un llamamiento a 
todas aquellas personas que vayan a viajar a la isla para que se 
solidaricen durante su viaje con los cubanos afectados por el huracán 
Gustav, y muy especialmente con los defensores de la democracia y los 
derechos humanos. 
 
 
Por eso ponemos a tu disposición esta Guía, donde damos unas 
indicaciones sobre cómo ayudar a los afectados por el huracán: qué 
zonas son las más afectadas y qué tipo de ayuda humanitaria necesitan 
en estos momentos. Asimismo, ofrecemos datos de contacto de 
familiares de presos de conciencia y demócratas cubanos, 
especialmente necesitados de ayuda.  
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EL HURACÁN CAUSA MÁS MISERIA EN LA ISLA 

 
El sábado pasado, 30 de agosto, el Huracán Gustav pasó por Cuba causando numerosos 
daños materiales en las provincias más occidentales de la isla. 
 
Pinar del Río, Isla de la juventud y la Provincia de La Habana son las zonas que han sufrido 
con violencia el paso del Huracán. Este ha sido uno de los más fuertes que azota la isla en 50 
años, de categoría 4 en la escala Saffir-Simpson (cuya categoría máxima es 5), y con vientos 
sostenidos de 240 kilómetros por hora con rachas de 340. 
 
Afortunadamente no ha habido que lamentar daños personales graves, aunque sí ha habido 
una veintena de heridos y miles de cubanos y extranjeros fueron desalojados. 
 
 
 
DAÑOS MATERIALES Y ZONAS AFECTADAS 

 
Los daños materiales han sido muy cuantiosos, y afectan sobre todo a las provincias de Pinar 
del Río, Isla de la Juventud y la Provincia de La Habana.  
 
Miles de viviendas han sido destruidas total o parcialmente en las cuatro provincias, además 
las redes eléctricas y las comunicaciones se han interrumpido, y hay inundaciones.  
 
En Pinar del Río hay 90.000 casas dañadas, el 80 por ciento de la provincia se ha visto 
afectada y en algunas localidades como Los Palacios más de la mitad de las viviendas están 
derrumbadas. En La Provincia de La Habana ha arrasado miles de hectáreas de cultivo, 
afectando sobre todo a productos como el plátano. Y en Isla de la Juventud, además de las 
casas derruidas, las comunicaciones sufrieron severos daños y 3.000 teléfonos quedaron 
interrumpidos. 
 

 
 
 
 
QUÉ TIPO DE AYUDA HUMANITARIA NECESITAN 

 
Estas son algunas de las cosas que necesitan los cubanos de las zonas afectadas, y que 
sugerimos que lleves junto a tu equipaje: 
 

o Ayuda económica para poder reconstruir sus viviendas y poder alimentarse,  
o Alimentos, ya que tiendas y cultivos han sido asolados. 
o Ropas y zapatos, ya que junto a sus hogares han perdido muchas de sus 

pertenencias. 
o Aparatos que generen energía y luz (linternas, candiles, generadores etc…), 

pues muchas de las redes eléctricas se han caído y hay zonas que aún no 
tienen luz. 

o Tiendas y sacos de dormir, para los que han quedado sin casa. 
o Bolsas grandes de lonas, donde poder guardar sus pertenencias. 
o Sábanas, toallas y mantas. 
o Productos de aseo e higiene. 
o Medicinas: repelentes, multivitamínicos, paracetamol o ibuprofeno. 
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DÓNDE Y A QUIÉNES LLEVAR ESTA AYUDA 
 

En general necesitan ayuda las personas que residen en las zonas de Pinar del Río, Isla de la 
Juventud y Provincia de La Habana. Cualquier ayuda es buena. Una sugerencia sería llevar la 
ayuda humanitaria a Iglesias y centros de donaciones que se están encargando de repartirla. 
Aquí hay algunas direcciones: 
 
PINAR DEL RÍO 
 
Pinar del Río 
 
Iglesia Adventista 
Coronel Pozo 67 
Tel. 3680 
 
Iglesia Bautista Libre 
G. Medina 
Tel. 2017 
 
Catedral de San Rosendo 
A. Maceo 
Tel. 2430 
 
Casa de Visita 
Maceo 112 
Tel. 2342 
 
Iglesia Metodista 
R. Morales 85 
Tel. 4916 
 
Hijas del la Caridad 
M. Gomez 164 
Tel. 3381 
 
Bahía Honda 
(prefijo 86) 
 
Hermanas Carmelitas del 
Sagrado Corazón de 
Jesús 
Casa de Monjas 
21 Nº 3208 
Tel. 235 

 
Candelaria 
(prefijo 85) 
 
Iglesia Católica 
Ave. 33 Nº 3801 
Tel. 9-8294 
 
Consolación del Sur 
(prefijo 8) 
 
Iglesia Bautista 
Avd. 51 Nº 5640 
Tel. 8-2946 
 
Iglesia Católica 
Avd. 62Nº 5102 
Tel. 8-2664 
 
Misioneras de la Caridad 
47 Nº 5602 
Tel. 8-2926 
 
Los Palacios 
(prefijo 8) 
 
Iglesia Católica 
Ave. 23 
Tel. 3-7361 
 
San Cristóbal 
(prefijo 85) 
 
Iglesia Bautista Sión 
Capitan Reyes 63 
Tel. 2089 
 

PROVINCIA DE LA 
HABANA 
 
Santiago de las Vegas 
 (prefijo 683) 
 
Iglesia Adventista del 
Séptimo Día 
Avd. 305 Nº 17002 
Lutgardita 
Tel. 2783 
 
Iglesia Metodista 
194 Nº 40318 
Tel. 3138 
 
Iglesia Adventista del 
Séptimo Día 
Circular 7 
Sta. Elena 
Tel. 3144 
 
Parroquia de El Rincón 
Carretera S.A. de los 
Baños km 23 
El Rincón 
Tel. 2396 
 
Parroquia de Santiago 
190 Nº 41718 
Tel. 3233 
 
Comunidades Religiosas 
Hijas del la Caridad 
2 M. Gomez 164 
Tel. 3381 
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Pero quienes necesitan muy especialmente esa ayuda son los demócratas y opositores que 
residen en esas zonas. Pues estas personas sufren una situación aún más precaria que el 
resto de los cubanos, ya que tienen enormes dificultades económicas porque el régimen 
cubano les veta la ayuda y los expulsa de sus centros de trabajo. 
 
Esa situación se ve ahora más agravada teniendo en cuenta que en estos momentos el 
gobierno cubano, por ser opositores al régimen, no les va a ayudar a levantar de nuevo sus 
hogares. 
 
Un ejemplo de esto es el periodista independiente Carlos Serpa Maceira. Su casa situada en la  
comunidad rural Escuela de Cabo, La Damajagua, en Isla de Pinos, fue destruida totalmente 
por el huracán, y no recibe ningún tipo de ayuda del gobierno. 
 
 

¡Ayuda a estas personas y a sus familias, 
defensores de los derechos humanos y las libertades! 

 
 

A continuación te ofrecemos los datos de contacto de los opositores y las familias de los presos 
políticos que se han visto afectadas por el huracán: 
 
PINAR DEL RÍO 
 
Pinar del Río 
 

Familiares de presos políticos 
 

Víctor Rolando Arroyo Carmona 
Dirección familiar: Adela Azcuy #10 entre Gerardo Medina y 1ro de Mayo, Pinar del Río. 
Familiar: Elsa América González Padrón (esposa) 
Telf. (48) 754241- madre de Arroyo 
 
Fidel Suárez Cruz 
Dirección familiar: Cooperativa Carlos Manuel de Céspedes, Finca La Irene, El Cayuco, Manuel 
Lazo  
Familiar: Aniley Puente Varela (esposa)  
Telf. 48- 444839 (vecina) 
 

Opositores y demócratas 
 

Dagoberto Valdés (Centro información Cívica y religiosa) 
Dirección: Calle Máximo Gómez # 160 entre Avenida Rafael Ferro y Comandante Pinares  
Telf.: 82-23-59 
 
Lázaro Raúl González (CPI) 
Dirección: Calle 21 Edificio 22, apt. 9 Herradura,  
 
Ariel Acosta Almira (Sindicato de Hotelería y Turismo) 
Dirección: Celso Maragoto # 143, e/ Coronel Pozo y Avellaneda  
 
José Félix Rodríguez Rodríguez (Confederación Obrera Nacional Independiente de Cuba) 
Dirección: Calle Celso Maragoto # 143-a, e/ Coronel Pozo y Avellaneda 
Telf.: 5382 77 3671 
 
Ramón Echevarria Ledesma (Sindicato de Trabajadores Forestales) 
Dirección: Antonio Tarafa # 12 entre Rafael Morales y 28 de septiembre 
 
José Félix Ruiz  (Sindicato de Trabajadores Tabacaleros) 
Dirección: Finca Vivero, San Juan y Martínez 
Telf.: 5382 773 6371 
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Lucia Fara Hernández Placencia (Biblioteca George Washington) 
Calle Emilio Núñez #66 entre Comandante Pinares y Celestino Pacheco 
 
Omar Milián Doménech (Biblioteca Antonio Maceo) 
Calle Vivero, San Juan y Martínez  
 
Juan Carlos Martínez Méndez (Biblioteca Dr. Tomas Romay y Chacón) 
Calle 27 de Nov. Edif. Comercio Escalera. A piso # Apto. 6 entre Marti este y Ampliación de 
Maceo. 
 
Dr. Richard Acosta Camba (Biblioteca Václav Havel) 
Camilo Cienfuegos # 1 e/ calle 11 y Arroyo, Reparto Cuba Libre. 
Tel: 82-75-1776 
 
Leonardo Costales Pita (Biblioteca Aldo Cabrera Heredia) 
Calle Acueducto # 23 e/ Coronel Pozo y Méndez Capote 
 
Virgilio Pita (Biblioteca Juan Amador Rodríguez) 
Calle 11 # 59 e/ San Ignacio y Raúl Sánchez, reparto Cuba Libre 
 
Israel Silva Rodríguez (Biblioteca Martín Herrera) 
Entronque de San Luís, El Cafetal, San Juan y Martínez 
 
 
Consolación del Sur 
 

Familiares de presos políticos 
 
Eduardo Díaz Fleitas 
Dirección familiar: Calle 20 #1303 A, Entronque de Herradura, Consolación del S.  
Familiar: Margarita Deulofeu Almiró (esposa) 
Telf. (88) 85132- Esposa o ( 82) 85148 Vecinos  
 
 
Sandino 
 

Familiares de presos políticos 
 
Horacio Julio Piña Borrego 
Dirección familiar: Calle Clodoveo Pedroso #136, Las Martinas, Sandino  
Familiar: Nélida Borrego (tía) 
Telf. 048 444 107 
 

Opositores y demócratas 
 

David Reyes Estrada (Biblioteca San Isidoro Labrador) 
Calle Clodoveo Pedroso #24 E, Las Martinas, SANDINO 
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San Cristóbal 
 

Opositores y demócratas 
 
Odalys Sayas Miranda (Biblioteca Pueblos Cautivos) 
Calle Orlando Nadarse #40, SAN CRISTÓBAL 
 
Ramón Meneses Negrín (Biblioteca Escambray) 
Calle Sandino A-66, López Peña, SAN CRISTÓBAL 
 
 
 
San Juan y Martínez 
 

Opositores y demócratas 
 
Ramón Trujillo Domínguez (Biblioteca Democracia) 
Río Seco La Hilda Carretera, SAN JUAN Y MARTÍNEZ 
 
Dagoberto Montielo Galainena (Biblioteca Amor, Paz, Democracia y Libertad) 
Libertad #38 interior carretera el cementerio, SAN JUAN Y MARTÍNEZ  
 
 
 
ISLA DE LA JUVENTUD 
 

Familiares de presos políticos 
 
Rolando Jiménez Posada 
Dirección familiar: Calle 28 A #5111, entre 51 y 53, Nueva Gerona  
Familiar: Lamaciel Gutiérrez Romero (esposa)  
Telf.: (46) 323393- Eloína- Vecina o (46) 322500- Lázaro 
 
Fabio Prieto Llorente 
Dirección familiar: Calle 47 #2811, aprt.6,  entre 28 y 30, Nueva Gerona  
Familiar: Clara Lourdes Prieto (hermana) 
 
Rafael Mollet Leiva 
Dirección familiar: Calle 37 #3203, Apartamento #1, entre 32 y 34, Nueva Gerona  
Familiar: Rebeca Chávez Aguila (esposa)  
Telf.: (46) 322334 
 
 

Opositores y demócratas 
 
Héctor Pacha García (Confederación Obrera Nacional Independiente de Cuba) 
Calle 45 #3005, e/ 30 y 32. Nueva Gerona 
Telf.: 5346 32 3393 
 
Lázaro Ricardo Pérez García (Fundación Cubana de Derechos Humanos) 
Dirección: Calle 30 # 5107 entre 51 y 53, Nueva Gerona 
Telf.: 61-2-2500 
 
Ibrahim Varela Savón (Biblioteca José Martí) 
Calle B, Escalera #4047 entre 4 y 8, Apartamento #2 Micro 70 NUEVA GERONA 
Ibrahim Varela Savón 
 
 
Milani Velásquez Perdomo  (Biblioteca Evangelina Coccio) 
Cisneros Calle 12 # 5137 e/ 51 y 53, reparto Abel Santamaría, NUEVA GERONA 
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Sergio Santacruz de Oviedo Nario (Biblioteca 13 de Marzo) 
Calle 8 e/ E y F, Edf 2053 A apt 3, reparto micro 70, NUEVA GERONA. Tel: 46-32-4202 
 
Marianela Leiva Serrano (Biblioteca Fabio Prieto Llorente) 
Calle 51 e/ 46 y 50 # 4613 A. Reparto 26 de Julio. NUEVA GERONA 
 
Ana Berta Juliá Nuñez (Biblioteca 10 de diciembre) 
Calle C e/ 6 y 8 Edf 3038 apt 2. Micro 70, NUEVA GERONA 
 
Pedro Pablo Meneses Meneses (Biblioteca Pinos Nuevos) 
Calle 37B E/ 4 y 4B # 404 apt 8, GERONA NORTE 
 
Noel de la Pena Rivera (Biblioteca 28 de Enero II ) 
+Calle 22 e 1ra y 3ra escalera 103 apt 2 reparto Sierra Caballo, NUEVA GERONA 
 
Héctor Pachá García (Biblioteca Guillermo Lesante Naser) 
Calle 45 e/ 30 y 32 # 3005, NUEVA GERONA 
Tel: 32-3393 
 
Gloria Ester Casa Pena (Biblioteca Martiana) 
Calle C e/ D y 53 apt 4 micro 70. NUEVA GERONA 
 
Carlos Serpa Maceira (Biblioteca Ernest Heminway) 
Escuela de Cabo, La Demajagua 
 
 
PROVINCIA DE LA HABANA 
 
Artemisa 
 

Familiares de presos políticos 
 
Alfredo Felipe Fuentes 
Dirección familiar: Calle 35 #4007, entre 40 y 42, Reparto La Matilde, Artemisa  
Familiar: Loida Valdés González (esposa)  
Telf. (6)363622 o (63)363198 (padre Tony, en la iglesia)  
 

Opositores y demócratas 
 
Yamila Iturralde Águila (Unión de Jóvenes Rurales) 
Dirección: Calle 2 No. 325 Central Abraham Lincoln, Artemisa 
Telf.: 63-3314 
 
Rafael Peraza Fonte (Agencia de Prensa Occidental, APO) 
Dirección: Calle 17 A - 3206entre 32 y 34 Reparto Erix. Artemisa  
 
 
Baracoa 
 

Opositores y demócratas 
 
Pablo Silva Cabrera (Biblioteca Rafael María Mendive) 
Edificio 56, Apto. 7 Reparto Los Cocos, BARACOA 
 
El Mariel 
 

Opositores y demócratas 
 
Ileana de los Angeles Iglesias Nodarte (Biblioteca Simón Bolívar) 
Avenida 45 #2410 entre 24 y 26, Cabañas, EL MARIEL 
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Güines 
 

Familiares de presos políticos 
 
Miguel Galbán Gutiérrez 
Dirección familiar: Calle 52 #9914, entre 99 y 103, Güines  
Familiar: Teresa Galbán Gutiérrez (hermana)  
Telf. (6) 23192 Blanca (tía)  
 
José Ubaldo Izquierdo Hernández 
Dirección familiar: Avenida 83 #3006 entre 30 y 32, Batey Cruz, Güines 
Familiar: Yamilka Morejón Morfa (esposa) 
Telf. (6)222007 (Julia para Bernardo)  
 
 

Opositores y demócratas 
 
Emilio González Torres (Confederación Obrera Nacional Independiente de Cuba) 
Dirección: Avenida 89, e/ 44 y 46 #416. Alturas del Río, Güines 
Telf.: 5362 23895 
E-mail: Marthaidapaso@yahoo.es 
 
 
San Miguel del Padrón 
 

Familiares de presos políticos 
 
José Enrique Santana Carreira 
Dirección familiar: Belinda #11019 entre Mario Díaz y Lindero, Diezmero, San Miguel del 
Padrón  
Familiar: Ana Luisa Carreira Rodríguez (madre)  
Telf. (7)526406- Lidia, vecina  
 
Ricardo Ramos Pereira 
Dirección: Calle Capitán Miranda #4207 e/ Mario Díaz y C. Reparto Diezmero. San Miguel del 
Padrón 
 
San José de las Lajas 
 

Familiares de presos políticos 
 
Héctor Raúl Valle Hernández 
Dirección familiar: Calle 40 #6123 entre 61 y 65, San José de las Lajas 
Familiar: Darelys Velázquez Falcón (esposa) 
 
 

Opositores y demócratas 
 
Luz María Barceló Padrón (Federación Latinoamericana de Mujeres Rurales, FLAMUR) 
Dirección: C/ 40 #2906 entre 29 y 33. San José de las Lajas 
Telf.: 47-86-5952 
 
 
San Antonio de los Baños 
 

Opositores y demócratas 
 
Carlos Castro Álvarez (Grupo de Trabajo Decoro) 
Dirección: Calle 70 #5703. Entre 57 y 59. San Antonio de los Baños 
 


